Directio_ns for Care After
MI Varnish™ Treatment

After the application of MI Varnish, you will feel a
coating and may notice a difference in color while
the varnish remains on your teeth. To obtain the
maximum benefit from your MI Varnish application,
we recommend you take the following care after
you leave our office:

e Leave MI Varnish on your teeth. Do not brush or
floss for at least 4 hours.

e Avoid hard, hot or sticky foods, and products
containing alcohol (oral rinses, beverages etc.)
while the Ml Varnish is on the teeth.

o Refrain from using other fluoride containing
products such as Ml Paste Plus™, prescription
toothpastes, fluoride gels and mouth rinses until
the next day.

Note:
If you are taking fluoride tablets, it is suggested
to stop usage for 2-3 days.

A thorough brushing and flossing will easily
remove any remaining Ml Varnish after completion
of treatment.

r 4 ’GC’I o

GC AMERICA INC.
ALSIP, IL U.S.A.

Avant toute utilisation, lire
attentivement les instructions d’emploi.

Dir_ectives de soins suivan_t un
traitement avec le Ml Varnish™

Suivant I'application du Ml Varnish, vous sentirez la
présence d’une pellicule sur vos dents et vous
pourriez noter une différence de couleur tant que le
vernis demeurera sur vos dents. Pour retirer le
maximum de votre application de Ml Varnish, nous
vous recommandons de suivre les directives
énumérées ci-dessous une fois que vous aurez
quitté la clinique :

e Laissez le MI Varnish sur vos dents. Ne pas
brosser les dents ni utiliser la soie dentaire
durant au moins 4 heures.

e Evitez tout aliment dur, chaud ou collant ainsi
que tout produit contenant de I'alcool
(rince-bouche, breuvages, etc.) tant que le
MI Varnish sera sur vos dents.

e Abstenez-vous d'utiliser d’autres produits
contenant du fluorure tels que le MI Paste Plus™,
les dentifrices, gels et rince-bouche fluorés de
prescription jusqu’au lendemain du traitement.
Note :

Si vous prenez des comprimés de fluorure, il est
recommandé d’en arréter I'utilisation durant2 & 3
jours.

Un brossage complet des dents ainsi que
I'utilisation de la soie dentaire permettront d’enlever
facilement tout résidu de Ml Varnish une fois le
traitement complété.




Antes de usar, lea detalladamente
las instrucciones de uso.

Indicaciones para el cuidado luego
del tratamiento con Ml Varnish™

Después de la aplicacion de Ml Varnish, usted
sentird una capa y es probable que note una
diferencia de color mientras el barniz permanece
en sus dientes. Para obtener el maximo beneficio
de la aplicacion de Ml Varnish, le recomendamos
llevar a cabo el siguiente cuidado después de
dejar nuestro consultorio:

o Deje el MI Varnish en sus dientes. No se cepille
ni se pase hilo dental durante al menos 4 horas.

e Evite los alimentos duros, calientes o pegajosos,
y los productos que contengan alcohol
(enjuagues bucales, bebidas, etc.) mientras haya
MI Varnish en sus dientes.

e Absténgase de usar otros productos que
contengan fltor como MI Paste Plus™, pastas
dentales recetadas, geles con fluor y enjuagues
bucales hasta el dia siguiente.

Nota:
Si toma tabletas de flGor, se sugiere
interrumpirlas durante 2 6 3 dias.

Un cepillado o uso de hilo dental con minuciosidad
quitara facilmente cualquier resto de Ml Varnish
después de completado el tratamiento.

Antes de utilizar, leia cuidadosamente as
instrugdes de utilizagao

Instrucoes de cuidado apos
tratamento com MI Varnish™

Ap6s a aplicagéo do Ml Varnish, vocé sentirqd um
revestimento e pode perceber uma mudanca de cor
enquanto o verniz permanece nos seus dentes.
Para obter o maximo beneficio da aplicacéo de

MI Varnish, recomendamos tomar os seguintes
cuidados apods deixar nosso consultorio:

e Deixe o MI Varnish nos seus dentes. Nao escove
nem use fio dental por pelo menos 4 horas.

o Evite alimentos duros, quentes ou grudentos e
produtos contendo alcool (enxaguantes bucais,
bebidas etc.) enquanto MI Varnish esta nos
dentes.

e Evite usar outros produtos contendo fluoreto até o
dia seguinte, tais como MI Paste Plus™, pastas
de dente prescritas, géis de fluoreto e
enxaguantes bucais.

Nota:
Se voceé estiver usando pastilhas de fluoreto,
recomenda-se interromper o uso por 2-3 dias.

A escovacao e o uso do fio dental removerdo

facilmente os resquicios de MI Varnish apés o fim
do tratamento.
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